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Eguna : 2025eko ekainak 1a, igandea   -   Non : Donibane Lohitzunen

Egitaraua
Txipak eta jantzien banaketa     :   7: 30etatik aurrera. Nortasun agiria edo NANa Donibane Lohizuneko 
Thiers zumardiko 45 bulebarrean aurkeztu behar da.
Abiatzea     :   9: 30tan antena nautikotik, zaldientzako dikearen mailan

Asterketa bukatze epea
Zeharkaldi  horretarako  badiaren  itxiturak  dituen  mugak  direla  eta,  partaideek  Arthako  dikearen 
ezkerraldean dagoen buia, 1.200 metroko distantzia duena, ezkerrean utzi  beharko dute, abiatu eta 40 
minuturen  buruan.  Epe  hori  pasaturik,  buiara  heldu  ez  diren  partaideak  gelditu  eta  hondarrera 
eramanen dituzte berriz ere erakundearen ontziek.

Ibilbidea
Zeharkaldia 3300 metrokoa da.
Partehartzaileak buiak beti  eskubian izan beharko dtituzte joan etorrian,  badian dagoen buia ezik,  
ezkerrean utzi beharko dena.
Era beerean, dikearen atzean dauden buiak eta padelak eskubian utzi beharko dira.
Aurreikusitako ibilbidea

Ibilbide nagusiaren ikuspegi orokorra
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Alternatiboa ibilbidea, eguraldiak eta itsasoak hala eskatzen badute

Ibilbide alterantiboa

Segurtasuna
Bidaian  zehar,  zailtasunak  izanez  gero  eta  borondatez  bertan  behera  utziz  gero,  lehiakideek 
segurtasun-ontzi  hurbilenean ontziratzeko eskatu ahal izango dute. Bizkarrez jarriko dira eta besoa 
altxatuko dute.

Igerilarien ekipamendua
Igerilariek jantzi neoprenoa izango dute.
Igerilari bakoitzak bere txanoa erabiliko du.

Kiroltasuna eta errespetua
Igerilariek  hitzemaiten dute  beste  partaideak,  boluntarioak eta  ikusleak errespetuz eta  adeitasunez 
tratatuko dituztela (zeharkaldia aitzin, bitartean eta ondotik. Denek erakutsi behar dute kiroltasuna.
Bereziki, igerilariek ez dute traba egin behar.
Antolatzaileek  eta  parte  hartzaileek  elkarrekin  hitzemaiten  dute  ekitaldia  iragaiten  den  gunea 
errespetatzea eta zaintzea. Ez da zabor zorrotadarik onartuko. Zaborrontziak izanen dira gune osoan.
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Kontsigna
Kontsignaren irekitzea 7: 30tan, hondartza ondoan izanen dena antena nautikoaren aitzinean. Parte 
hartzaile bakotxak plastikozko eskumuturreko bat ukanen du bere zenbakiarekin, kontsignan utzi behar 
den zakuan jartzeko lasterketaren aitzineko. Kontsigna 12: 00ak arte egongo da zabalik.

Sailkapena eta sariak
Sailkapena PB Antolakuntzaren webgunean kontsulta daiteke.
Emakumezkoen eta gizonezkoen lehen hiru lehiakideei sari bat emango zaie.

Izen emaiteak
Izen emaite baldintzak     :  

• Adin muga: 16 urtetik goiti, adingabeentzat beharrezkoa den guraso baimenarekin
• Igeriketa,  triatloi,  kostaldeko  salbamendu  eta  surf  federazioetako  lizentziadunentzat  irekiak, 

zeharkaldiaren egunean lizentzia eguneratua dutenak
• Lizentziarik gabekoak izena eman ahalko dute, hurrengo baldintzak betetzen badituzte :

✔ gehienez urte bete lehenago emandako, ur irekietan igeri egiteko osasun arazorik ez 
denaren   osasun zihurtagiria, aurkeztu behar da

✔ Igeriketako  begirale batek emandako zihurtagiri bat, zeinek adieraziko duen igerilariak 
gaitasuna duela 2500 metro igeri egiteko

✔ edo distantzia berdina egin duela adieraziko duen zihurtagiri bat.

Izen emaiteak izendunak dira, ezingo direnak lagatu eta ez direnak itzuliko.
Parte hartzaile kopurua 250 lagunera mugatua da. Izen emaitearen prezioa 32 €koa da.
Izen emaiteak     :  
Izen emateak internet bidez bakarrik egiten dira
https://www.njuko.net/tourdelarthaalanage2025/select_competition webgunean, online ordainketarekin.

Izena  emaitean,  igerilari  bakoitzak,  edo  adin  txikikoendako  bere  legezko  ordezkariak,  eskatutako 
dokumentuak  eman  behar  ditu  eta  helbide  elektroniko  baliozko  bat  eman,  izena  emaitearen 
baieztapena eta zeharkaldiari buruzko informazio guzia jasotzeko.
Gainera, izena ematean, grillager bakoitzak esplizituki aitortzen du

• Bete behar den « ARAUDIA » ezagutzen duela,
• Lasterketak duen distantzia igeritzeko Sartzen  aski trebatuak izan,
• Proba egin behar den egunean, argi eta garbi dakienez, bere ardura bakarra izango da erabaki 

ahal izatea sartu den zeharbidetik abiatu ahal izango den ala ez, bai unean uneko baliabide 
fisiko eta psikikoei dagokienez, bai aurre egiteko gai sentitzen den eguraldiaren eta itsasoaren 
baldintzei dagokienez.

• Edozein  kasutan,  bai  bere  buruarentzat,  bai  bere  eskubidedunentzat,  Crawl  Ozeano  eta 
antolatzaileei edozein arrazoirengatik edozein erantzukizun kentzea, eta, azkenik, bere kontu 
pertsonala egitea, edozein partaide edo hirugarrenen aurka, edozein kalteren erantzule izanez 
gero.

Parte-hartzaile bakoitzari Artha Katxi Tourreko 2025 kamiseta emango zaio.
Izena ematerakoan, nahi den tamaina jakin beharko da.

Irudirako eskubidea
Alderdi  bakoitzak  onartzen  du  antolatzaileak  bere  buruaren  erabiltzeko  eskubidea  ukan  dezan, 
manifestazioaren komunikazio eta/edo promoziorako.
1978ko urtarrilaren 6ko Informatika eta Askatasun Legearen arabera, parte hartzaileek eskubidea dute 
datu pertsonalak eskuratzeko eta zuzentzeko.
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